Nem kell messzire menniink, ha egy ember félelmeit akarjuk kutatni. A fébidk ugyanis legtébb
honfitarsunkat is érintik, legyen valaki gazdag és befolyésos, vagy akar ismeretlen civil. Eletpalydk sora
sz0l errdl a kiizdelemrdl, vereségekrdl és a gyézelmekrdl. Szdzadokon 4t. A félelemmel el lehet bdnni?
Igen.

Ha kinyitjuk a Széchenyi napl6t, hamarosan felfedezhetjiik, hogy elismert reformatorunk is rendelkezett
félelmekkel. Néha tgy érezte, menekiilnie kell, maskor csak gyotr6dott, de ez mindennapjaihoz
tartozott. A rémiilet azonban nem minden esetben hatott ra karosan, sot, néha cselekvésre 9sztonozte,
hogy egyes dolgokat médsnak ldsson, vagy keményen harcoljon azért, amit el akar érni. Fennmaradt
naplébejegyzései az 1810-es évek kozepén kezdddnek, eleinte rendszerteleniil. Olvasunk egy esetrdl,
amikor kriptdban jart, amit egészen patetikus hangon rogzitett, €s egyben eszébe jutatta sajit
mulandésagat is. A siri csend, és nemzedékek sora végromlasra karhoztatva. S mi az ember életének
vége? A katakombdk. Mikor kijott ebbdl a borzalmas temetobdl, szinte dmulva figyelte a koriilotte
nyiizsgd sok embert, az életet.

Széchenyi Istvan egyik legnagyobb félelme szeretteinek elvesztése volt. Fiatalkori bejegyzéseiben
gyakran ad annak hangot, hogy azt gondolja, atyja vagy anyja haldlhirérdl kap értesitést, de a késdbbi
feleségét Seilern Cresence-t is sok esetben latja szornyli képek korében.

Habar amikor lehetett, sportolt, utazott, edzette magat, rendszeresen betegségtudat gyotorte. A silyosabb
betegségek és jarvanyok mellett, mint amilyen a kolera volt, sajat testét is szemmel tartotta. ,,Beszéltem
Almadssyval, azt mondja, igen jol vagyok. Szerintem a keresztcsontomban van a hiba” — allapitja meg
tobbszor.

Stirtin besz€l halalfélelmekrol, a nemezisrdl, €s arrdl, hogy el van dtkozva mindazért, amit ségorndjével
tett.

Legnagyobb skrupulusai, aggodalmai azonban taldn azokat az eseményeket érintették, amelyek a haza
jovojét befolydsoltdk. Szadmtalanszor viziondl pl. a Lanchidrél is. Egyik esetben a kovetkezot irja: ,,A
hid romokban fog allni, sohasem lesz készen!” Mikor bekovetkeznek a '48-as események, tliz és
vértengereket 1at Kossuth nevével, és magét okolja mindezért.

Vajon mit tett Széchenyi Istvan ezen rettegések ellen? Elmenekiilt? Csapongé életbe kezdett ismét?
Biinokkel terhelte lelkét?

Sétaljunk el most képzeletben a Széchenyi tér 9-hez, vagy menjiink oda a Dundhoz, vagy akér
latogassunk el a Balatonhoz és hagyjuk, hogy a mult tapasztalatai vezessenek minket. Legnagyobb
yjitonknak ugyanis kivdl6 médszere volt a rossz életérzések ellen: A hit, hogy meg kell tennie, amire
elkotelezte magét, akkor is, ha arral szembe tszik majd. Szilajon, szent daccal munkélkodott nemzete
jolétén, meg nem hatralva, mert jol tudta, minden iszony legjobb ellenszere a harc, a beteljesiilés
vagyaval, reményével és hitével.

Végezetiil hadd 1dézzek tdle egy ideilld mondatot: "Ha lenyesik a szarnyaimat, gyalogolni fogok, ha
levagjak a labamat, kezemen jarok, ha ezeket is kiszakitjak, hason csiszom, csak nemzetem hasznara
lehessek!"
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